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Bereich
Musik in der Seniorenarbeit

Zielgruppe

Beschiftigte in der Altenpflege und Seniorenarbeit,
Beschiaftigungstherapeuten, Ehrenamtliche und
pflegende Angehdrige

Dozent*in
Susanne Hausmann
Bernhard Deutz

Datum
08.11.2019-08.11.2019

Ort
Raume der Landesmusikakademie Berlin

Gebiihr
41,50Euro

Anmeldeschluss

24.10.2019
08.11.2019 -08.11.2019

Klanginstrumente in der Arbeit mit alteren Kurszeiten
MenSChen 08.11.2019 10:00-17:00

Kursanmeldungen online auf

Musik in der Seniorenarbeit . ) )
www.landesmusikakademie-berlin.de

Der obertonreiche Klang von Saiteninstrumenten, bei deren Spiel ein
gleichmafiiger Klangteppich entsteht, kann eine angenehme
Tiefenentspannung bewirken, die durch Erleben sanfter korperlicher
Vibrationen noch verstarkt wird. Dies unterstiitzt besonders bei alteren
Menschen das Loslassen-kdorperlich wie mental. Am Vormittag gibt der
Instrumentenentwickler Bernhard Deutz Einblicke in die Funktions-und
Wirkungsweise von Monochord und Koérpertambura, am Nachmittag zeigt die
Musiktherapeutin Susanne Hausmann Anwendungsformen fiir die Arbeit mit
alteren Menschen. Esist viel Raum fiir rezeptives Klangerleben und aktives
Spielder Korpertambura.
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