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Sitztänze und Bewegungslieder für
Seniorengruppen
Musik in der Seniorenarbeit

Dieser Kurs sollte ursprünglich im Februar 2021 stattfinden, musste jedoch
Corona-bedingt auf den 24./25. September 2021 verschoben werden.
Anmeldungen sind weiterhin möglich.

 

Sich zu Musik zu bewegen, gemeinsam zu singen, aktiv zu sein und dabei
Kontakte zu knüpfen – das alles wird durch Sitztänze und Bewegungslieder
möglich. Sie sind eine angemessene Form und Erfahrung für Menschen mit
Demenz und mit körperlichen Einschränkungen. Die Teilnehmer*innen lernen,
Sitztänze und Bewegungslieder selbständig anzuleiten.

KursnummerKursnummer
332/21

BereichBereich
Musik in der Seniorenarbeit

Zielgruppe Zielgruppe 
Mitarbeiter*innen aus sozialen Einrichtungen, vor
allem der Altenpflege, sowie Interessierte

Dozent*in Dozent*in 
Martina Jabusch

Datum Datum 
24.09.2021  - 25.09.2021

Ort Ort 
Räume der Landesmusikakademie Berlin

Gebühr Gebühr 
79,50 Euro 

Anmeldeschluss Anmeldeschluss 
09.09.2021

Kurszeiten Kurszeiten 
24.09.2021  10:00-17:00
25.09.2021  10:00-17:00

Kursanmeldungen online auf
www.landesmusikakademie-berlin.de
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