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Bereich
Musik in Kita und Hort

Zielgruppe
Erzieher*innen, Tageseltern, die mit 3-6-Jdhrigen
arbeiten
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Christiane Neumann

Datum
06.10.2021 -08.10.2021
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Raume der Landesmusikakademie Berlin
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fur Erzieher*innenan Berliner und Brandenburger
Einrichtungen (nur mit Nachweis) : 45,00 Euro
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08.09.2021
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06.10.2021 09:30-16:30
07.10.2021 09:30-16:30
08.10.2021 09:30-16:30

Kursanmeldungen online auf
www.landesmusikakademie-berlin.de

06.10.2021 -08.10.2021

Stille und Klang - Musik und Entspannung

Musik in Kita und Hort

Gelassenheit undinnere Ruhe sind in der Kita kostbar. Zunéchst finden Sie
durch praktische Ubungen selber Wege zur inneren Balance. In einem
weiteren Schritt lernen Sie Verse, Lieder, Wahrnehmungs-und
Bewegungsspiele kennen, mit denen Sie Ihre Gruppe in stille, erholsame
Momente fithren kénnen. Die Spielvorschlige zum Thema Herbst /
Weihnachtsvorbereitungen beziehen auch Kinder ohne christlichen
Hintergrund ein. Informationen {iber die Wirkung von Klang und Stille auf die
Gehirnentwicklung der Kinder runden den Kurs ab. Bitte bequeme Kleidung,
dicke Socken, zweikleine Kissen, eine Decke und stilles Wasser mitbringen. Es
sind keine musikalischen Vorkenntnisse notwendig.
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